Ensenyaments esportius

SALVAMENT | SOCORRISME Grau mitja. Cicle inicial

Durada dels estudis (495 hores)

OUE ESTUDIARAS?

Bloc comu

® Bases del comportament esportiu

® Primers auxilis

® Activitat fisica adaptada | discapacitat
e Organitzacié esportiva

Bloc especific

e [nstal-lacions aquatiques | materials

® Metodologia de salvament | socorrisme
® Organitzacié d'esdeveniments d'iniciacié en salvament | socorrisme
® Seguretat 1 Intervenci6 en instal-lacions aquatiques

Bloc de formacié practica
e Formacio practica

DE QUE TREBALLARAS?

® Monitor de salvament | socorrisme ® Jutge cronometrador ® Socorrista en
piscines ® Socorrista en parcs aquatics @ Socorrista en piscines naturals

SALVAMENT | SOCORRISME
Grau mitja. Cicle final

Durada dels estudis (660 hores)

OUE ESTUDIARASY Ensenyaments

Bloc comu .
e Bases de |'aprenentatge esportiu eSp[ll‘tIUS +
® Bases de I'entrenament esportiu -
e Esport adaptat | discapacitat B atx' I I e rat (3)(2 )
¢ Organitzacio | legislacié esportiva
e Génere | esport

Bloc especific

e Escola de salvament | socorrisme

® Preparacio fisica del socorrista

® Perfeccionament técnic en salvament | socorrisme

¢ Organitzaci6 d'esdeveniments de tecnificacio en salvament | socorrisme
e Espais aquatics 1 matenals

e Seguretat | Intervencié en espais aquatics naturals

Bloc de formacié practica
® Formacio practica

DE QUE TREBALLARAST

e Entrenador de salvament | socorrisme @ Coordinador en escoles
esportives de salvament | socorrisme @ Responsable d'instal-lacié aquatica 1/
0 equip de socorristes en el medi natural ® Socorrista en platges maritimes,
platges fluvials, llacs | embassaments ® Socorrista de Suport d'Unitats
d'Intervencio Aquatica ® Socomsta en activitats aquatiques, en l'entormn

natural d'activitats nauticoesportives e Arbitre auxiliar



