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NOVEDAD: “Caballitos de sal” de Anabel Saiz Ripoll con ilustraciones de Yolanda Mosquera.

Caballitos de Sal es el titulo de nues-
tra nueva publicaciéon, un poemario in-
fantil centrado en el género de las nanas
0 canciones de cuna, escrito por Anabel
Saiz Ripoll con ilustraciones de Yolanda

Mosquera.
Ca ballz tOS Las nanas o las canciones de cuna son,

quizas, la manifestaciéon mas antigua del
carifio de una madre hacia su hijo. Desde

de Sal la noche de los tiempos, las madres han
= acunado y mecido a sus pequefios y les

& han susurrado palabras de consuelo para

Anabel Saiz Ripoll evitarles miedos o dolores, para invocar el
Yolanda Mosquera - suefio o para hacerles compafiia.
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Dadme.

En Caballitos de Sal, Anabel Saiz Ripoll recoge algunas Can-
ciones de Cuna o Nanas que ha dedicado a los nifios y nifas A dadme cibllosde s
qgue le rodean. Son canciones breves, en las que el ritmo es y pedacitos de coral.

lo mas importante y que recogen temas recurrentes: el mar, la
ausencia, la falta de suefio, las estrellas y, por supuesto, los

caballitos de mar, que le dan nombre.

Anabel Saiz Ripoll ha situado la palabra en la cuna.
Al oido del nifio y de la nifia acude un murmullo de
origen. Es una nana y a través de ella el lenguaje
se abre paso hacia esa vida de amor y de creacion
constante que es la del nifio pequefio, de la pequefia
nifia. (...) Los poemas que constituyen Caballitos de
Sal son irradiaciones. Luz de luna emerge de estas
paginas para inspirar a padres y madres, para invitar-
los a aprovechar el tiempo iluminado de la primera
infancia de sus hijos y admirar que haya suefio, que
haya luna, que haya vida y esta duerma acunada en
imagenes dadciles, en palabras bellas.

A mi dadme
el azul de las olas

de todo el ancho mar
que me pueda acariciar.

“La palabra en la cuna: Caballitos de sal”, Maria Garcia Esperon
en mariagarciaesperon.blogspot.com.es
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Caballitos de Sal es un poemario infantil que se cen-
tra en el género de las nanas o canciones de cuna.
Son poemas muy musicales en los que cuenta el im-
pacto sensorial, puesto que su primera finalidad es
conseguir que sus destinatarios se duerman placida-
mente. (...) Anabel Séiz Ripoll es la autora de estos
poemas que surgieron de manera casual, como rega-
lo, y que, poco a poco, han ido creciendo, sobre todo,
desde que ella misma fue madre. Yolanda Mosquera
los ilustra con imagenes luminosas, que nos hablan
también del suefio, de la ilusion, de la magia y de
la fantasia. Donde haya un nifio durmiendo, hay el
inicio de una historia. Alli empieza Caballitos de Sal.

Resefa en la Revista Pizca de Papel www.pizcadepapel.com

Caballitos de Sal es una especie de homenaje a esa poesia de
lo cotidiano, cercana a las madres, a la tierray a la vida. Donde
haya una madre que meza una cuna, alli habra una nana.

Anabe
Yolanda MOSquera

| Séiz Ripol|
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Nana a Joana.

Una nube gue quiere,
pasito a pasito,
Hegar a la cuna.

Camina sin sombra,
pasito a pasto,
sube las escaleras,

Una nube de tormenta,

pasito a pasito,
va a despertar a la nifia.

Persigue su frente,
pasito a pasito,
la hiedra detiene.
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La nube se pierde, pasito a pasito,
¥, en silencio,
la nifia duerme.
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Las nanas o las canciones de cuna son, qui-
zas, la manifestacion mas antigua del carifio de

J una madre hacia su hijo. Desde la noche de los
a d ZZ'OS tiempos, las madres han acunado y mecido a
sus pequenos y les han susurrado palabras de

consuelo para evitarles miedos o dolores, para
B de invocar el suefio o para hacerles compafia.

a El género, pues, hunde sus raices en épocas an-

tiguas y ha llegado hasta nosotros, fresco y loza-

no como una rosa, de la mano de las propias ma-

Anabel S&iz Ripoll dres o de escritores que no han querido obviar

Yolanda Mosquera la especial ternura que produce una nana. Como

bien indica el poeta Gabriel Celaya: En rigor las

nanas no son canciones de nifios sino canciones

para los nifios. Asi al menos pensaba yo, hasta que un dia vi a una pequefia que acunando a su mu-

fieca, le cantaba una nana. Y empecé a pensar en la complejidad del hecho. [...] La madre, al cantar

al nifio, se pone a su nivel, y le habla como si también ella fuera un nifio, solo un poco mayor. De ahi
la comunicacion real que se establece en las canciones de cuna...

La palabra nana, si nos fijamos en su etimologia, procede del término latino nenia que significa can-
tinela o lenguaje magico. Una nana es, efectivamente, una cantinela que entona la madre, normal-
mente, de forma espontanea, muchas veces, aprendida otras y es, por supuesto, un canto magico que
introduce a los nifios en la esfera del bienestar. La cantadora —asevera Gabriela Mistral- mejor sera
siempre la madre-fuente, la mujer que se deja beber casi dos afios, tiempo bastante para que un acto
se dore de habito, se funda y suelte juegos de poesia. Ahora bien, no solo las madres son capaces de
crear nanas, quizas si de sentirlas con mayor intensidad; es posible.

Las nanas recogen todo el acervo cultural de un pueblo, su sentir, su penar, su disfrutar; por eso son
tan importantes para los nifios ya que les aportan tanto aspectos linglisticos como musicales y cul-
turales. jCuantas veces una nana ha pasado de padres a hijos! Y cuantas también los propios padres
han inventado nanas particulares para sus hijos en las que se habla de aquellas realidades cotidianas
que van a formar parte de sus vidas.

En Caballitos de Sal, recojo algunas Canciones de Cuna o Nanas que he dedicado a los nifios y nifias
que me rodean. Son canciones breves, en las que el ritmo es lo mas importante y que recogen temas
recurrentes: el mar, la ausencia, la falta de suefio, las estrellas y, por supuesto, los caballitos de mar,
que le dan nombre.

Son muchos los poetas que se han fijado en este género, como Lope de Vega, Gloria Fuertes, Concha
Lago, Miguel de Unamuno, Gabriela Mistral, Ana M? Romero Yebra... Es mi deseo que este ramillete
de caballitos salados lleve al lector a un encuentro mas personal con el mundo en el que la cancién
se mezcla con el sentimiento.

(Extraido, en parte, de la conferencia Erase que se era el primer despertar poético: las nanas, pro-
nunciada por Anabel Saiz Ripoll, el 14 de mayo de 2011, en el | Festival de Poesia Infantil de Leén).

Caballitos de Sal - Anabel Saiz Ripoll / Yolanda Mosquera - Pintar-Pintar Editorial


http://www.pintar-pintar.com/libro/9788492964543/caballitos-de-sal/
http://www.pintar-pintar.com/libro/9788492964543/caballitos-de-sal/



